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Mon casque de 
légionnaire  
romain à découper !
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Comment fabriquer  
mon casque de légionnaire ?

MATÉRIEL :
Pour fabriquer ton casque de légionnaire, 
tu auras besoin :
• d’une paire de ciseaux,
• de colle et/ou d’une agrafeuse,

N’hésite pas à demander l’aide d’un 
adulte !

Les pièces du casque : 
Côté 1 / Côté 2 / 2 Protège-joues /  
1 Protège-nuque / 1 rivet

LES ÉTAPES : 
Étape 1 :
À l’aide d’une paire de ciseaux, découpe toutes les pièces de ton 
casque (p. 3, 5 et 7).

Étape 2 :
Crée la base circulaire de ton 
casque. Pour y arriver, relie le 
côté 1 (p.3) et le côté 2 (p.5) en 
collant la languette n°1 puis la 
languette n°2.

Étape 3 :
Forme le sommet du casque en 
rassemblant les languettes (n°3 
et n°3b) vers le centre et colle 
le rivet par-dessus. Tu peux 
utiliser une agrafeuse pour 
plus de facilité.

Étape 4 :
Colle les protège-joues à l’aide 
des languettes n°4 (p.7).

Étape 5 :
Termine ta réalisation en 
ajoutant le protège-nuque à 
l’arrière du casque grâce aux 
languettes n°5 (p.7).  
Attention ! Pour qu’elles ne 
soient pas visibles, tu devras 
les coller à l’intérieur du 
casque.

POUR PROTÉGER LEUR TÊTE DES CHOCS, 
les soldats romains, appelés des légionnaires, portaient un casque en métal. 
Le casque (galea en latin) est un élément fondamental de l’équipement militaire.
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